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Practilibros:ColecciÃ³n de libros breves que recopilan lo esencial del tema y dan soluciones

sencillas de aplicar.Soy Adolescenteâ€¦ Â¡EntiÃ©ndeme!Queridos padres, con mi rebeldÃ­a, mal

humor y resistencia quiero decirlesâ€¦â€¢No necesito de sus sermones, castigos o presiones, sino

de su cariÃ±o y aceptaciÃ³n.â€¢DÃ©jenme ser autÃ³nomo; mientras mÃ¡s dependiente me hagan

mÃ¡s buscarÃ© rebelarme.â€¢Pero... si me dejan hacer todo lo que quiero, me sentirÃ© perdido y

abandonado; pensarÃ© que les importo poco.LA AUTORAÃ•NGELA MARULANDA

GÃ“MEZSociÃ³loga y PsicÃ³loga especializada en temas de familia. Columnista del Diario El

Tiempo de BogotÃ¡ (Colombia), consejera de temas familiares con mÃ¡s de veinte aÃ±os de

experiencia, conferencista internacional y autora del libro "Creciendo con Nuestros Hijos".
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No puse atenciÃ³n en la extensiÃ³n del libro cuando lo comprÃ©. QuizÃ¡ ese sea el Ãºnico reparo

que tengo sobre el libro. Por lo demÃ¡s, creo que transmite conceptos claros y de aplicaciÃ³n

indispensable para cualquier padre.

Very interesting all things written are truth. helps us a lot as parents of teenagers to understand our



kids and help them

Interesting but pretty short and consequently sometimes doesn't go deep into the issues

Muy sencillo y facil de leer. Me abrio el entendimiento en muchas areas.
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